FICHE N° 1

   COMMENT APPRENDRE EN Maths...

	Quel sens au mot « apprendre » ?


	Quelle démarche attend-on de l’élève ?
	Quel dispositif peut-on mettre en place ?


	Quels outils ?


	Quelle trace écrite ?
	Quel vocabulaire ?

	1. Comprendre

Construire la notion

exemple : introduction de la notion de nombre en cycle 1

Exemple : notion de fraction en cycle 3

Exemple : notion de nombres relatifs au collège


	Observation

Essayer

Remobiliser notion de partage(cycle 1 et 2)

Schématiser.

Conception initiale par rapport à l'heure (demi heure, quart d'heure etc.)

représentation initiale :

ascenceur, température, dettes...

Observation, essayer
	Manipulation

Manipulation, schématisation


	Objets

Collections d'objets

Jeux

schéma : part de...

droite graduée

Collection d'objets

droite graduée
	Affichage

Affichage

Leçon

leçon
	Compter. Combien de ?

Nombres jusqu'à 30

demi, tiers, quart, fractions décimales

numérateur,

dénominateur

relatif positif négatif signe distance à zéro.



	2. Mémoriser

se place après l'introduction d'une notion, après la compréhension
	Entrainement

répétition

réinvestissement

très peu de « par coeur ». La mémorisation se fait à force d'utiliser en liaison avec le sens.

Exemple les tables de multiplications elles sont « apprises », mémorisées passivement à force d'être utilisées sollicitées. Au bout d'un certains il peut être nécessaire de les mémoriser activement pour progresser.

Exemple  énormément de définitions valides de « triangle équilatéral » existent. Même s'il est demandé de restituer une définition ce n'est pas « mot à mot »
	Répétition en classe

Travail oral

« gammes »
	Besoin de moyen mnémotechnique par exemple pour apprendre les définitions de cosinus, sinus et tangente.
	
	

	3. Réviser, apprendre pour un contrôle
	Avant tout les exercices doivent être refaits en s'aidant des définitions, propriétés, savoir faire de la leçon.
	
	
	
	

	4. Apprendre une technique, un algorithme, une méthode

exemple : poser une opération (cycle 2 3 et collège)

Résolution d'équation (5ème à 3ème)

Algorithme d'Euclide (3ème)

4bis apprendre à suivre un algorithme 

compléter une suite logique

programme de calcul ou de construction
	Comprendre et mémoriser

Retenir l'ordre des étapes

réinvestir le vocabulaire pour les programmes

observer pour les suites
	Mettre en pratique

répétition en classe

entrainement à la maison
	Le modèle, l'exemple

Explicitation écrite de la démarche (exemple algorithme d'Euclide en 3ème) mais pas forcément 

pour les opérations posées (ou plus tard)

Pour poser, utiliser un tableau de numération
	
	Poser l'opération

Effectuer

Résoudre

Construire, suivre, appliquer

suite, reproduire, refaire, répéter, algorithme,continuer

	5. Apprendre à raisonner à résoudre un problème à démontrer
	Analyse de l'énoncé.

Repérer la questions

Repérer les mots clés

trier données utiles et inutiles en fonction de la question.

Distinguer recherches et rédaction de la solution/démonstration
	Problème de logique

distinguer les étapes, les variables

faire anticiper l'ordre de grandeur, l'unité du résultat etc.
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